アンケート集計結果　

若者の自立を考える保護者向けセミナー　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2009.2.7　松阪会場
	参加人数
	　３２

	回収アンケート数
	　２９


Q１．本日のセミナーはいかかでしたか？
	a.とてもよかった
	２４

	b.まあまあよかった
	３

	c.ふつう
	０

	d.あまりよくなかった
	０

	e.よくなかった
	０

	無回答
	２


Q２今日の講演をお聞きになって、感じられたことをお書きください

・話が多面にわたり、具体的に聞くことができました。その中で、自分にはまる部分を再度考え、力を借してもらえるものがあればと思います。

・社会（見えないところで）が早く変化し、その犠牲に家族が子供　が、しいられている。親はもっとしっかり困難があっても支えなければならない。言葉をのみこむこと

・時間の関係で妙に早いテンポで進み、グラフの見方等わかりにくい部分ありましたが、親自身の考え、価値観、見方を広げることの大切さと、子供の人格を認め、覚悟を決め、期待して待ちのぞむことの大切さを学びました、時々、こういったセミナーに出て確認しながらボツボツゆっくり、楽しみながら〜
・親として今の現状にどう向きあっていったらいいのかとても参考になりました。かなり深こくなケースをきいてつらくなると同時に自分はまだまだ幸せだと感じることができました。マイナスはプラスの時もあると思いました。

・子供の心理状態　様子が少しわかってきたような気持ちになれました。ありがとうございました。とてもよかったです。

・楽しくわかりやすく良かった

・自分なりにいろいろ考えていた事がまちがってなかった事や、やっぱり言ってはいけない言葉を言っている自分を反省しました。そして、自分達だけでなく苦しんでみえる御両親の姿もみれたのも励ましになりました。

・家族の原点をもう一度考え直す機会、ヒントを与えて下さり感謝です。

・親の立場でいつも考えている自分がだめだと思う。他人といつも比べてしまう

・最期はやはり「家族」の力が重要であるんだなと感じました。親自体、ぐっとがまんするところなどある事、よくわかりました。自分を理解してくれる人が一人でもいる、その大切さを実感しました。

・生まれた時最初に会うのが家族　家族って大事

・子供の心理がよくわかり、今までの気持ちのいれかえることが出来るようになりました。たいへんありがたかったです。

・家族のかかわりの大切なを実感です。現在障害者の施設で働いていますが、あの子達のかかわりが少し変わるのかなと思いました。とってもたのしい　セミナーでした。ありがとうございました。

・大変中身の濃いセミナーでした。もっと広く、先生のお話を社会に発信され、御活躍されることを切に希望します。

・今まで悩んでいたこととぴったり合っていて、これからどんなことをしていくべきかよくわかりました。

・一時間ずつ休憩がはさまれてよかった。子どもに向き合う個々との持ち方を考えさせられる内容でした。これを機会に子どもとの信頼に基づく関係を確立したい。

・家族の在り方が大切であると感じました。自分の実の母親と同居していますがケンカをしている姿を子供に見せたりしているので反省しました。本日はありがとうございました。

・息子に対する不安な気持ち、接し方で悩んでいる私には先生の経験豊かな事例、話、勉強になりました。家にこもって５ヶ月、やっと今、外に出られる様になりつつある息子に家族が一番大切ということ、私がもう一度認識し、先生が言われた様、言いたい一言をぐっと飲み込んでさせて認めてやりたいと思います。ありがとうございました。

・とても良かったと思います。今まで子供に気持ちがわからない事が多く、親として心配又

不安でいっぱいでした。でも今日の先生の話を聞いて今まで子供に対して行ってはいけないこと、してはけないことをいっぱいしてきたと思います。先生の話を聞いて、もう一度子供と向き合いたいと思います。本当に有難とうございました。

・太田先生のお話を聞いて、再度子供と向きあうこと、まず自分の気持ちが大事だと思いました。待つ、認める、というのはとても難しく人にきけない悩みが一番こたえます。

・まず若者とつながるには承認すること、親としての価値観の入った言葉はのみこんで「そう」と受けとめることから始めます。

・色々な気持ちと反省をさせられました。感動を与えてくれました。もっとたくさんな人に聞かせてあげたい。

Q３このセミナーをどのようなきっかけでお知りになりましたか？（カッコ内は具体名をお書きください）

	a.チラシ
	４
	

	b.ホームページ
	１
	

	c.公的機間
	９
	高校、アスト津、サポステの連絡、保健所、自立支援センター、

	d.家族、知人
	６
	

	e.ラジオ
	１
	

	f.広報誌、タウン紙
	６
	

	g.その他
	２
	恥場（学校）　、学校

	無回答
	１
	


Q４今後どのような内容の講演会・セミナーなどを望まれますか？またご意見など、ございましたらご自由にお書きください。

・親の愛の奇跡を信じること

・同じ先生で、もう少し違う内容でおねがいしたいです

・定期で講演会を開いてください

・今日みたいなのがよい　　上手くいった事例なども話してほしい

・未成年向けの就職案内等しりたいです（子供は１５才で小４より不登校）

・今回は太田先生の話しなので伺いました。ありがとうございます

Q５今後、若者の就労支援に関するお知らせを希望しますか？

	はい
	１４

	いいえ
	９

	無回答
	６








